
Наше спортивное развлечение 

«Путешествие в «Светофорию» 
Программное содержание:  

- Активизировать и проверить знания детей о Правилах дорожного движения, о 

назначении некоторых дорожных знаков. 

- Закреплять умения применять полученные знания в играх и повседневной 

жизни. 

- Развивать стремление к изучению Правил дорожного движения. 

- Способствовать развитию осторожности, наблюдательности, осмотрительности 

на дорогах. 

- Развивать внимание, сосредоточенность, быстроту, реакцию движений. 

- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединять для совместной игры, договариваться, помогать друг 

другу. 

Команда «Пешеходы» 

 

 

Команда «Водители» 

 

 



1 эстафета «регулировщик» 

 

       

     

 

 

 

 

 

 

 



2 эстафета «Остановка общественного транспорта». 

 

   

 

   

 

 

 

 

 



Подвижная игра «Сигналы светофора» 

Цель: развивать умения детей реагировать на определенный сигнал светофора, 

Закреплять умение сопоставлять свои действия с сигналом светофора. 

Инструктор поднимает круги (красный, зеленый, желтый) в разном порядке. 

Зеленый круг – топают ногами, 

Желтый круг – хлопают в ладоши, 

Красный круг – стоят на месте без движения. 

 

  

 

 



 

 

 

3 эстафета «Собери светофор». 

 

 



 

 

4 эстафета «Скачки на лошадях». 

 

 



 

 

 

Станцевали танец «Колесики». 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вот мы весело и интересно провели время. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


