
 

Рекомендации родителям по 

тематической неделе  

«Фрукты и ягоды» 
Цель: Создавать условия для расширения 

представлений детей об окружающем мире, 

развивать наблюдательность и 

любознательность.  

Учить выделять отдельные части и 

характерные признаки предметов (цвет, 

форма, величина, вкус) 

 

Родителям рекомендуется: 

- рассмотреть с ребенком натуральные фрукты и ягоды; 

- повторить обобщающие слова – «фрукты», «ягоды»; 

- обратить внимание на их форму, размер, цвет, запах, вкус; 

- вспомнить, где и как растут фрукты, ягоды (в саду, на земле, на кустах, на 

деревьях); 

- по возможности сходить вместе с ребенком на овощной рынок и посмотреть, 

какие фрукты и ягоды там продают; 

- вспомнить, какие блюда можно приготовить из фруктов, ягод. 

Игра «подбери признак» (кто больше признаков назовет?): 

Яблоко (какое?) - …(сочное, спелое, сладкое, красное и т.д.); 

Груша (какая?) - … и т.д. 

Игра «Узнай по описанию» 

 попросить ребенка самостоятельно составить описательную загадку об овоще, 

фрукте или ягоде: «Овальный, твердый, желтый, кислый, кладут в чай» 

(Лимон) и т.д. 

 «Варенье из фруктов и ягод» 

Из яблок -, из груш, персик, абрикос, банан  

            
«Назови круглые, овальные фрукты и ягоды» 

«Яблоко круглое. Апельсин круглый. Слива овальная.» и т.п.) 

 

 

 


