
Фотоотчет «Зимние виды спорта» 

Одной из главных задач детского сада является укрепление физического 

здоровья, обеспечение психического и эмоционального 

благополучия  воспитанников, приобщение детей к традициям большого спорта, 

выявление интересов, склонностей, спортивных способностей, привлечение 

родителей   к проблеме оздоровления подрастающего поколения.  

С этой целью воспитанники подготовительной группы № 11 посетили 

библиотеку семейного чтения.  Дошкольники узнали о разных  зимних видах спорта,  

читали  художественную литературу, рассматривании иллюстрации, читали  стихи, 

отгадывали загадки. Был проведен ситуативный разговор «Что нужно, чтобы быть 

здоровым?», составляли  рассказ с детьми «Каким видом спорта ты хочешь 

заниматься?» 

Ребята получили массу положительных эмоций, узнали много нового и 

интересного!!! 

 

 

 



 
 

 

 



 

 

Занимайтесь спортом и будьте здоровы!!! 


