
  Семинар-практикум 

Тема: «Повышение уровня коррекции речи детей с тяжелыми нарушениями речи через 

совершенствование системы взаимодействия специалистов» 

1. Основные этапы развития речи детей дошкольного возраста в норме. 

 

  
Речь – это процесс общения, возникает и развивается под влиянием потребности 

в общении и служит целям общественного объединения людей.  

 
Речь является одним из показателей развития ребенка. Она реализует несколько 

потребностей ребенка: коммуникативную, информативную, познавательную 

(развивающую), что говорит о ее большой значимости. 
 

Дошкольный возраст – это период активного усвоения ребенком разговорного 

языка, становления и развития всех сторон речи – фонематической, лексической, 

грамматической. Чем раньше будет начато обучение родному языку, тем 

свободнее ребенок будет им пользоваться в дальнейшем. 

 

Само понятие «возрастные нормы речевого развития детей» включает в себя не 

только количество выговариваемых ребенком слов и их правильное 

произношение. Сюда же относится и умение составлять словосочетания, 

предложения, распознавание местоимений, изменение слов по падежам и 

управление временем при помощи глаголов. 

Важна также оценка словарного запаса ребенка – необходимо учитывать 

количество как активных (которыми он пользуется), так и пассивных форм 

(не пользуется, но понимает). 

Речевое развитие детей рассматривается, как развитие умений понимать и 

пользоваться языком:  

развитие фонематического слуха,  

звукового анализа,  

словаря,  

грамматических категорий,  

развитие коммуникативных умений,  

навыков и умений связной речи.  

Среди многих важных задач воспитания и обучения детей дошкольного возраста 

в детском саду обучение родному языку, развитие речи, речевого общения – одна 

из главных. 

 

Развитие речи дошкольников происходит в течение нескольких возрастных 

периодов. Самым главным периодом считается возраст с одного года до четырех 

лет, когда ребенок овладевает основными закономерностями языка. 

 

Нормы речевого развития детей от 1 года до 2 лет 

Развитие речи ребенка в 2 года, норма которого все еще достаточно расплывчата, 

постепенно переходит в стадию автономности.  

Ребенок начинает использовать аморфные слова-корни, четко выделяя их из 

лексем, произносимых взрослыми (особенно часто малыш выбирает ударные 

слоги). Например, слово «де-» может означать все, что касается ДЕревьев или 

оДЕжды, а слово «па-» - лоПАтку, ПАлку и ПАпу.  

Важно также понимать, что характерной особенностью возраста от 1 до 1,5 лет 

является активное расширение пассивного словарного запаса, во время которого 

количество произносимых слов может практически не увеличиваться. 

Тем не менее, норма речевого развития у детей 2 лет подразумевает соотнесение 

знакомых слов с их изображениями. То есть малыш вполне может показать мяч, 

тучу, солнце, мышку, лису и т.п.  

Кроме того, автономная речь постепенно сменяется «телеграфной»: ребенок 

пытается при помощи односложных выражений передать смысл целого 

предложения, например, «я мокрый» значит «мама, переодень меня пожалуйста».  
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К концу второго года жизни малыш учиться менять слова в зависимости от 

количества называемых предметов и времени, в котором происходило то или иное 

событие. 

Нормы речевого развития детей от 2 года до 3 лет 

В возрасте 2 – 3 лет наступает пик в развитии речи ребенка. Он начинает активно 

слушать, причем запоминает и анализирует информацию.  

На протяжении 2-го и 3-го года жизни ребенка происходит значительное 

накопление активного и пассивного словаря, вместе с расширением которого 

происходит и усвоение звуков речи. 

На третьем году жизни дети рассматривают в книжках картинки, слушают 

истории. У них увеличивается не только запас общеупотребительных слов, но и 

появляется стремление к словотворчеству – изобретаются новые слова.  

К 3м годам возникает потребность к самостоятельности, стремление действовать 

независимо от взрослых, развивается самооценка. Это находит отражение в 

речевом поведении, в выборе лексических и эмоционально- выразительных 

средств.  Ребенок начинает говорит о себе в первом лице.  

К этому времени активный словарь ребенка включает до 1500 слов. Вместо 

простой двухсложной фразы он начинает использовать развернутые предложения 

из 5 – 8 слов, овладев множественным числом существительных и глаголов.  

Ребенок называет свое имя, пол, возраст; понимает значение простых предлогов 

– выполняет задания типа «положи кубик под чашку», «по ложи кубик в коробку», 

употребляет в предложении простые предлоги и союзы- потому что, если, когда.  

К 3 годам ребенок использует в речи все части речи и строит полные 

грамматически оформленные предложения.  

 

Нормы речевого развития детей от 3 до 4 лет 

К нормам речевого развития детей 3-4 лет относится правильное обращение с 

местоимениями, умение назвать свое имя, возраст и пол.  

В этот же период происходит интенсивное освоение падежей, времен глаголов, 

согласование прилагательных и существительных мужского или женского рода.  

Кроме того, расширение кругозора ребенка помогает ему понять слова-

обобщения (продукты, посуда, мебель), и они немедленно включаются в его 

активный словарный запас.  

Также дети начинают сознательно использовать уменьшительно-ласкательные 

суффиксы, иногда создавая совершенно новые слова – «стульчичек», «мышусик» 

и т.п. 

Соответствие норме речевого развития детей 4 лет можно проследить и через 

трансформацию формы фраз. Второстепенные члены предложения зачастую 

опускаются или же ставятся в конец, а основная суть передается подлежащим и 

сказуемым, связь между которыми налаживается при помощи предлогов, 

окончаний и союзов.  

 

Нормы речевого развития детей от 4 до 5 лет 

Ребенок должен правильно употреблять слова разных степеней обобщения, 

проводя, например, такую параллель как «ромашка – цветок – растение».  

Кроме того, в его активном словарном запасе увеличивается количество 

пространственных и временных наречий – потом, вокруг, скоро и т.д.  

Отдельное место в речевом развитии малыша занимает словотворчество, 

свидетельствующее о начальном этапе усвоения различных моделей 

словообразования. Поэтому если ребенок создает слова по аналогии, но 

неправильно, к примеру «больно-больнее» и «громче-громчее», то это говорит о 

том, что его языковое развитие идет по правильному пути. 

В этот период рекомендуется много читать ребенку вслух и учить с ним 

стихотворения, акцентируя внимание на правильном произношении звуков. 

Полезны также «рычащие» игры, помогающие сформировать полноценный звук 

«р». Однако заставлять ребенка не нужно, поскольку пристальное внимание к его 

произношению может вызвать обратную реакцию – и четкость речи будет 

утрачена. 
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Нормы речевого развития детей 5 до 7 лет 

Нормы речевого развития детей 5-6 лет свидетельствуют о качественном скачке 

в умении строить связные речевые конструкции. Ребенок в этом возрасте способен 

пересказать текст, соблюдая необходимую логическую и временную 

последовательность. В этот же период начинает формироваться так называемая 

внутренняя речь, помогающая дошкольнику планировать предстоящую 

деятельность. Кроме того, теперь ребенок может выделять первый звук в словах, 

делая первый шаг к звуковому анализу. 

Нормы речевого развития ребенка 7 лет предполагают достаточно высокий 

уровень владения связной речью. Грамматические ошибки редки, артикуляция 

всех звуков – четкая и правильная. Иногда возникают проблемы с согласованием 

слов в сложноподчиненных предложениях и причастных оборотах. Появляется 

навык выразительного чтения, совершенствуется умение соответственно моменту 

менять интонацию и громкость голоса. 

 

Стимулирование речевого развития детей 

Речь маленького ребенка развивается быстрее и лучше, когда с ним много 

беседуют, но не просто разговаривают, а именно общаются.  

Слышимая речь должна быть обращена непосредственно к нему, а он должен 

иметь возможность в доступной форме откликаться.  

Без помощи взрослых дети могут начать говорить с большим опозданием и 

нарушениями. 

Стимулировать развитие речи у детей рекомендуется в игровой форме, 

поскольку она в дошкольном возрасте является ведущим видом деятельности.  

Для каждой возрастной категории существуют определенные игры, они 

направлены на формирование и совершенствование следующих функций и 

умений: 

 Речевого и фонематического слуха 

 Силы голоса и темпа речи 

 Артикуляции 

 Физиологического и речевого дыхания 

 Слоговой структуры слова 

 Правильного произношения 

 Словарного запаса и грамматического строя речи 

 Связной речи 
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