
 

Рекомендации родителям по тематической 

неделе 

 «Одежда. Обувь» 
Цель: расширять представления детей об одежде и обуви и их 

предназначении.  Познакомить детей с видами и деталями 

одежды, обуви, провести связь одежды с временами года, 

развивать устную речь, воспитывать бережное отношение к 

своим вещам. 

Внимательно рассмотрите и назовите различную одежду и обувь. 

Назовите детали (воротник, рукава, карман, пуговицы, пояс,  

подошва, каблук, носик, пятка, язычок, молния, шнурок) 

 

 Расскажите ребенку, почему человек меняет одежду в зависимости 

от времени года 
Какая бывает одежда? 

По принадлежности - мужская, женская, детская. 

По временам года: зимняя, весенняя, летняя, осенняя. 

 

Дидактическая игра «Один - много» 

Рубашка – рубашки, куртка – куртки, кофта – кофты, юбка – юбки, варежка 

– варежки, носок – носки, майка – майки. 

 

Дидактическая игра «Назови ласково» 

Рубашка – рубашечка, куртка – курточка, кофта – кофточка, юбка – юбочка, 

шарф – шарфик, носок – носочки. 

 

Дидактическая игра «Жадина» 

Чьи брюки? – Мои брюки. 

Чье платье? – Мое платье. и т.д. 

 

Дидактическая игра «Посчитай» 

(Чего больше, почему?) 

 
 


