
 

Рекомендации родителям по 

тематической неделе 

«День защитника Отечества»  

 

Цель: формирование первичных представлений о 

Российской армии, о гендерном отличии 

(воспитывать в мальчиках стремление быть 

сильными, стать защитниками Родины).  

Расскажите детям, что скоро мы будем отмечать праздник «День Защитника 

Отечества». Этот праздник настоящих мужчин, наших защитников. Это ваши папы, 

дедушки, которые в свое время мужественно защищали нашу Родину, служили в 

армии. Есть такая профессия – Родину защищать. 

Покажите фотографии папы, дедушки одетых в разную одежду, которая 

называется «военная форма». 

Расскажите детям, какие у них хорошие сильные папы, защищают их, вас и нашу 

страну. И чтобы стать такими как папа, нужно хорошо кушать, заниматься спортом, 

никогда никого не обижать. Потому что сильный человек - не обидчик, он – защитник. 

Когда вы подрастете, тоже будете сильными защитниками своей семьи и 

своей Родины. 

 
Поиграйте с детьми в игру «Летчики». 

Скажите, где летают самолеты? (Высоко в небе.)  Вы будете пилотами самолета. 

Расправьте «крылья», заведите «мотор»:«ж – ж - ж», летим… 

Самолет летит, 

Самолет гудит: 

 «У – у – у – у!» 

Я лечу «У – у – у – у!»! 

Командир – пилот 

Самолет ведет: 

 «У – у – у – у!» 
Беседа о военных профессиях: 

Показ фигурок – солдатиков. 

- Кто управляет самолетом, вертолетом? (Летчик, пилот.) 
- Кто управляет кораблем? (Моряк, капитан.) 

- Кто управляет танком? (Танкист.) 
- Ребята, на чем летают летчики? (На самолетах, вертолетах.) 

Показ самолетов. 

- На чем плавают моряки? (На кораблях.) Показ кораблей. 
- Чем управляют танкисты? (Танками.) Показ танков. 

Самолеты, вертолеты, корабли и танки называются военной 

техникой. 
 


