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Лепка в детском саду представляет собой 

изобразительную деятельность, в процессе 

которого из пластических материалов создаются 

объемные или рельефные образы, или композиции 

(другими словами - элементарную скульптуру)





Оборудование для занятий по лепке по                 

возрастам:

Младший возраст

1. Глина

2. Пластилин

3. Дощечки для лепки

4. Салфетки 



Средний возраст

1. Глина

2. Пластилин

3. Дощечки для лепки

4. Стека

5. Салфетки

6. Печатки, штампики (набор 4-6 шт.), 

формочки для декорирования лепных 

работ



Старший возраст

1. Глина

2. Пластилин

3. Дощечки для лепки

4. Стеки

5. Гуашь

6. Две устойчивые банки с горячей и холодной 

водой, если дети работают с пластилином.

7. Салфетки, тряпочки.

8. Печатки, штампики (набор 4-6 шт.), формочки 

для декорирования лепных работ



Подготовительный возраст

1. Глина

2. Пластилин

3. Пластическая масса

4. Дощечки для лепки

5. Стеки

6. Гуашь

7. Две устойчивые банки с горячей и холодной 

водой, если дети работают с пластилином.

8. Салфетки, тряпочки.



9. Станок с поворотным кругом

10. Каркасы (для придания фигуре устойчивости, 

прочности)

11. Стеки, печатки, штампики (набор 4-6 шт.), 

формочки для декорирования лепных работ

12. Ножницы

13. Природный и бросовый безопасный материал 

(бусинки, камешки, ракушки, семена растений, 

кора, ветки, желуди, шишки, ореховая скорлупа, 

крупа, а также другие природные и неприродные 

материалы.



Основной материал для 

лепки (для всех возрастных 

групп):

• Глина

• Пластилин



1. ГЛИНА





2. Пластилин





Восковой материал (для детей 2-7 лет):

• Отличный вариант для детского творчества. Представляет 

собой одну из разновидностей обычного пластилина, однако 

пригоден для лепки самыми маленькими детьми – от года. В 

качестве основы для его изготовления используется воск, что и 

следует из названия.

Дополнительный материал для лепки: 



Шариковый пластилин  (для детей 3-7 лет)

Превосходный материал для развития мелкой моторики. Он 

не прилипает к рукам и обладает яркими, сочными цветами. 

Чаще всего этот материал используется для декорирования 

(облепливания) формочек, фигурок и особенно детских 

поделок, так как отлично скрывает неровности и недостатки 

изделий. Сохнут поделки из шарикового пластилина около 

суток, сохраняя даже после высыхания хрупкость. Играть с 

такими поделками затруднительно.



Пластика (полимерная глина предназначена для 

детей 4-7 лет)

Разновидность пластилина. Изделия из пластики 

более прочны, чем из пластилина. Застывает на 

воздухе или при нагревании.





Второй способ (без соли) (предназначено для детей 5-7лет): 

1 стакан муки + 1/4 стакана воды + 1 столовая ложка клея 

ПВА (этот рецепт применяют, чтобы у детей старшего 

дошкольного возраста не было раздражения кожи рук от 

соли). 

Приятный на ощупь, пластичный, мягкий, экологичный, 

легко отмывается и не оставляет следов. Правильная 

подготовка материала делает его прочным, не 

трескающимся, не крошащимся. 

Поделки из солёного теста можно расписывать и покрывать 

лаком или окрасить само тесто, добавив пищевой краситель 

при замешивании.





Бумажная масса (предназначена для детей 3-7лет).

Для лепки из мелко нарезанной или порванной бумаги 

и густо заваренного крахмального клейстера. Из неё 

можно лепить любые фигуры для работы в технике 

бумагопластики. При высыхании они становятся 

жёсткими и прочными. Их можно расписать, а потом 

покрыть лаком, клеем или парафином. 



Оборудование для лепки: 

 дощечки для лепки; 

 станок с поворотным кругом; 

 стеки (деревянные, пластмассовые – заострённые с 

одной стороны и закруглённые с другой, в виде 

лопаточки); 

 салфетки из ткани для вытирания рук; 

 блюдца (банки) для воды;  

 основа (картон, дерево, стекло, диски и др.); И ДР.)





Вспомогательные материалы для 

лепки:
• каркасы (для придания фигуре устойчивости, прочности, для 

экономии материала): палочки разной длины и толщины, мягкая 

проволока, бумажные стаканчики, формочки, вырезанные из яичной 

тары, целлулоидные формочки для конфет и др.;

• природный материал для оформления лепных работ (камешки, 

ракушки, семена растений, кора, ветки, желуди, шишки, ореховая 

скорлупа, крупа);

• материал для оформления лепных работ (бусины, пуговицы, кусочки 

бумаги и фольги, гранулы цветного полиэтилена, нитки);

• печатки для украшения лепных работ; 

• резные скалки для украшения лепных работ; 

• краски, гуашь, кисти:

• шаблоны для пластилинографии.





Методический материал:

• карточки «Схемы поэтапной лепки из 

пластилина» (в соответствии с 

возрастом детей);



• карточки «Приемы лепки» 

(в соответствии с возрастом детей);



Романченко Е.Х.

• книги для детей по лепке из разного 

пластического материала



Романченко Е.Х.

Художественный материал:

• игрушки из глины -

для детей 2-5 лет - Дымковская, 

Филимоновская

для детей 5-7 лет - Дымковская, 

Филимоновская, Каргопольская; 

•керамическая посуда; 

•творческие работы воспитанников группы.





Картотеки игр с пластилином
Цель игр развитие мышечных ощущений ладошки, 

указательного пальца — при надавливании на кусочек 

пластилина; активизация работы пальцев; развитие 

воображения, образного мышления, активной речи.



Картотека дидактических игр



Игры и пособия на развитие 

сенсорных эталонов



«Творчество – это не удел только гениев, создавших 

великие художественные произведения. Творчество 

существует везде, где человек воображает, 

комбинирует, создаёт что – либо новое»

Л.С. Выготский

Творческих успехов!




