
 

Отчет старшей группы № 10 

по тематической неделе «Солнечная неделя» 
 

Подготовили воспитатели: 
Палей О.Н.  

Альборова А. М.  

Цель: создание благоприятных условий для всестороннего развития детей, 

укрепление и сохранение здоровья детей; освоение социальных представлений и 

развитие познавательного интереса к солнцу, символу света и источнику тепла. 

Задачи: 
подвести к пониманию, что вся жизнь на нашей планете зависит от солнца (свет, 

тепло, смена дня и ночи, смена времен года); 

раскрыть значение солнца в жизни живых существ на Земле; 

расширять и закреплять знания о влиянии солнца, воздуха и воды на организм 

человека; 

повышать речевую активность через знакомство с произведениями русского 

народного фольклора и современных писателей; 

вместе с детьми удивляться, любоваться окружающим миром; 

закрепить знания о вреде и пользе прямых солнечных лучей; 

вызвать у детей интерес к закаливанию, дать представление о солнечном 

закаливании; 

формировать у детей представление о здоровом образе жизни. 

 

Мероприятия, которые были проведены в течение всей недели с детьми и 

их родителями 
Консультация для родителей 

«Польза и вред от солнца», «Солнечное закаливание» 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ежедневное чтение произведений о солнце: К. Чуковский «Краденое солнце» и 

другие произведения, стихотворения, пословицы, поговорки, заклички, потешки, 

загадки. 

• Ежедневная зарядка под музыку «Солнышко лучистое любит скакать»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

• Художественное творчество: «Солнце в группу подари»  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Дети с удовольствием играли в игры: подвижные, дидактические.  


