
 

Рекомендации родителям  

по тематической неделе  

«Осень. Признаки осени» 
Учить замечать изменения в природе: становится 

холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья 

начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в 

теплые края. 

Расширять представления о том, что осенью 

собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по 

внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные 

овощи и фрукты и называть их. 

Вдруг закрыли небо тучи, 

Начал капать дождь колючий. 

Долго дождик будет плакать, 

Разведёт повсюду слякоть. 

Грязь и лужи на дороге, 

Поднимай повыше ноги. 

 

Понаблюдайте за сезонными изменениями в природе. Задайте ребёнку 

вопрос  

- Какое сейчас время года? Какие листья ты видишь на деревьях? Каким 

они цветом? 

Полюбуйтесь листопадом. Поиграйте с осенними листочками, посчитайте 

их. 

Дидактическая игра «Много, ни одного, один». 

 

 

 

 

Создайте букет из осенних листочков. 

Дидактическая игра «Назови ласково» 

Лист, дождь, жук, туча, ветер, куртка и т.д. 

 

Поговорите с ребенком о птицах, о том, что 

некоторые птицы улетели в теплые края и их 

называют перелетными, а те, которые остались, 

нуждаются в помощи человека, когда наступают 

холода. 

Возьмите, по пути в парк хлеб и крупу, покажите, 

как кормить птиц. 

 


