
Народные игры 

Веселые игры и забавы нравятся детям любого возраста. Народные 

игры помогают приобщать дошкольников к истокам народной культуры. В 

процессе разучивания малых форм русского фольклора дети знакомятся с 

народными играми, традициями и обычаями. Такое знакомство способствует 

развитию детского интереса к истории разных народов, сохранению связи 

поколений. Дети узнают о самобытности и своеобразии той или иной 

народности, приобщаются к их традициям. 

В группе № 7 прошел праздник Народных игр, в ходе которых 

воспитанники получили представления о том, что каждая игра несет в себе 

определенный смысл: рассказывает о повседневной жизни наших предков - 

их быте, труде, мировоззрении. Многие из них имитируют серьёзные занятия 

взрослых - охоту на зверей, ловлю птиц, уход за посевом т. д. Дети с 

удовольствием принимали в них участие и играли ни один раз… Каждый из 

присутствующих детей проверил себя на ловкость, смекалку, 

сообразительность, подвижность и умение быстро реагировать на 

изменяющиеся ситуации. Дети остались очень довольны. Это было поистине 

весело, задорно, познавательно!  

Подготовили:  

воспитатель Захарова О.Т.,  

музыкальный руководитель Шаповалова И.В. 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


