
Всероссийский день трезвости 

Ежегодно в Российской федерации 11 сентября 2019г. в целях борьбы с 

алкогольной зависимостью и популяризацией трезвого образа жизни 

проводится Всероссийский день трезвости. День Трезвости - это добрая 
традиция, начало которой было положено еще в прошлом веке.  

В связи с этим воспитатели младшей группы № 11 подготовили и 

провели ряд мероприятий  с родителями, направленных на формирование 

здорового образа жизни в семьях, привитие детям любви к своему здоровью. 

Были проведены познавательные беседы, розданы памятки,  в 

информационных уголках оформлены папки-передвижки на тему: «Трезвая 
семья – фундамент счастливой семейной жизни». 

В трезвой семье царит атмосфера любви, понимания и добродушия. 

Дети в таких семьях получают прекрасный пример со стороны родителей, 

уважают их и ведут в дальнейшем трезвый образ жизни. Трезвая семья – 

счастье и пример для детей.  

 

 



     

     

    


