
 

Рекомендации родителям по 

тематической неделе  

«Наша армия» 
Цель: Формирование первичных представлений о 

Российской армии, о мужчинах, как защитниках 

Родины, всех слабых людей (детей, женщин, 

стариков, больных). Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества. Осуществлять гендерное 

воспитание (формировать у мальчиков стремление 

быть сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам, как будущим защитникам Родины).  

1. Расскажите ребенку о празднике День защитника Отечества. 

2. Познакомьте ребёнка с тем, что наша Родина – Россия, живущие 

в России люди – россияне. Объясните ему значение 

слов «Отечество», «Родина», «защитник». 

3. Попросите ребенка ответить на вопросы: Кто такие защитники 

Отечества? Кого поздравляют в этот день? 

4. Расскажите о членах семьи, служивших в армии, рассмотрите 

фотографии. 

5. Познакомьте ребенка с родами войск, военной техникой, 

военными профессиями (используя книги, журналы, телепередачи, 

интернет). Расскажите, чем занимаются люди каждой военной 

профессии, какой техникой управляют военные разных профессий. 

Рассмотрите на картинках форму моряка, лётчика, десантника, 

разберите, из каких предметов она состоит. 

6. Побеседуйте с детьми о папе с рассматриванием 

фотографий «Мой папа в армии». 

 


