
 

 
 
 

Рекомендации 

родителям по 

тематической неделе 

«Одежда, обувь» 
Цель: Формировать умения детей 

различать и называть предметы 

одежды, дифференцировать одежду 

для мальчиков и девочек, узнавать 

её на картинках, последовательно 

одевать ее. 
 Обогащать активный словарь 

детей. 

Дидактическая игра «Домашняя одежда». Достаньте одежду из 

вашего шкафа. Разложите ее перед ребенком. Познакомьте ребёнка с 

названиями одежды. Рассмотреть и назвать детали (воротник, рукава, 

карман, пуговицы, пояс, манжет; поля, отворот, козырек; подошва, каблук, 

голенище, носик, пятка, язычок, молния, шнурок)  

Какая бывает одежда?  

По принадлежности - мужская, женская, детская  

По сезонам - зимняя, летняя, демисезонная  

По назначению - домашняя, спортивная, форменная или специальная  

Привести примеры всех типов одежды.  

Рассмотреть и назвать различные застежки на одежде и обуви 

(пуговицы, молния, липучки, кнопки, крючки, шнурки).  

Показать ребенку – как правильно ухаживать за одеждой, головными 

уборами, обувью (протирать, сушить,  чистить, стирать, гладить, аккуратно 

сворачивать, вешать на плечики)   

«Назови ласков» 

Рубашка – рубашечка, платье , юбка, брюки , куртка, шапка , кепка, берет, 

платок, сапоги, ботинки, туфли, сандалии, и т.д.  

Теплая шуба – тепленькая шубка, красная шапка, длинный шарф, синий 

костюм, мягкий свитер, короткая юбка, красные туфли, теплые ботинки, 

красивые сандалии, черные сапоги, новые кроссовки, серые валенки - … 

«Из чего?» 

Блузка из шелка – шелковая, сарафан из ситца – ситцевый, свитер из шерсти 

- …, платье из бархата - …, футболка из трикотажа - …, шуба из меха - …, 

шляпа из фетра - …, сапоги из резины - …, ботинки из кожи - …,  и т.п.  

«Какой ? Какая?» 

куртка (какая?) – красная, теплая, непромокаемая, и т.д. 

шапка (какая?) - … ,      брюки (какие?) - … ,       свитер (какой?) - …   и т.д. 
 


